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 Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МБОУ «Лицей №14» НМР РТ обеспечивает 

реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. 

 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. 

№ 286 “Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569); 

  Приказ Минпросвещения России от 16. 11. 2022 № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно-

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования); 

  Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 

2.4.3648-20); 

  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21). 
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Цели и задачи внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с Программой 

воспитания. Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего 

образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 

 

Цель внеурочной деятельности – создание условий для реализации детьми своих 

потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, 

культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных 

занятий ив рамках основных образовательных дисциплин. 

 

Задачи внеурочной деятельности: 

-  расширение общекультурного кругозора; 

-  формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и более 

успешного освоения его содержания; 

-  включение в личностно значимые творческие виды деятельности; 

-  формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей; 

-  участие в общественно значимых делах; 

- помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности 

(художественной, спортивной, технической и др.) и содействие в их реализации в 

творческих объединениях дополнительного образования; 

- создание пространства для межличностного общения. 

 

План внеурочной деятельности является основным организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы. 

Организация внеурочной деятельности представлена оптимизационной моделью (на 

основе внутренних ресурсов). 

Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, в том числе за организацией внеурочной деятельности, 

осуществляется заместителем директора УР в соответствии с должностной инструкцией. 

 

 

Содержание направлений внеурочной деятельности  (в соответствии с 

реализуемыми программами) 

В соответствии с ФГОС и планом образовательной программы начального общего 

образования в МБОУ «Лицей №14» в 2023-2024 учебном году реализуются следующие 

виды внеурочной деятельности: 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» 

 Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

 Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 
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Организация внеурочной деятельности в МБОУ «Лицей №14» полностью создает 

условия для развития личности и предоставляет возможность выбора занятий каждому 

обучающемуся в объеме не более 10-ти часов в неделю. 

 

Оценивание результатов курсов внеурочной деятельности 

Для организации внеурочной деятельности МБОУ «Лицей №14» самостоятельно 

разрабатывает и утверждает рабочие программы курсов внеурочной деятельности. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без бального оценивания 

результатов освоения курса.  

Оценивание результатов курса по итогам периода обучения (четверть, учебный год) 

может быть реализовано через проведение творческих вечеров, постановку спектаклей, 

организацию тематических мероприятий и выставок, а так же работу с портфолио 

обучающегося, что позволяет решать задачи воспитания, выявление и развитие 

индивидуальных творческих способностей ребенка, ведет к повышению самооценки 

ученика, максимальному раскрытию индивидуальных возможностей каждого ребенка, 

развитию мотивации дальнейшего творческого роста.  
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План внеурочной деятельности  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Лицей №14» 

 Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан  

на 2024-2025 учебный год 

 

1-4 класс 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

                                                      Информативная часть 1 2 3 4 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Учебный 

модуль 

1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Учебный 

модуль 

1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Профессии моих 

родителей 

Профориен 

тационные 

мероприятия, 

беседы, 

викторины, 

игры 

1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Умники и 

умницы» 

Школа 

олимпийского 

резерва 

1 1 1 1 

«Шахматный 

всеобуч» 

Учебный 

модуль 

1 1 1 - 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Практикум 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей 

и талантов 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

Учебный 

модуль 

1 1 1 1 

«Спортивные игры» «Игры на 

свежем воздухе 

1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

«Молодые 

наследники 

Татарстана» 

Учебный 

модуль 

1 1 1 2 

«Давай дружить, 

дорога!» 

Мероприятия, 

беседы, 

викторины, 

игры 

1 1 1 1 

Итого за неделю 10 10 10 10 

Итого за учебный год 330 340 340 340 
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